
東京都障害者 IT 地域支援センター 

～どんな障害をお持ちの方にも使いやすい IT 環境を相談、情報提供してくれます～ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✎ 基本情報  
 

◆所在地◆ 

東京都文京区小日向 4-1-6 

 

◆営業時間◆ 

午前 10 時から午後 5 時 30 分 

 

◆電話番号/FAX 番号◆ 

03-6682-6308/03-6686-

1277 

 

◆定休日◆ 

(水)(土)(日)(祝) 

 

◆ホームページ 詳細はこちらへ◆ 

https://www.tokyo-itcenter.com/ 

 

 

✎ おすすめポイントは？ 

 

●すべての障害のある人にやさしい機器を紹介

してくれる 

 

●とってもわかり易く説明してくれる 

 

●手取り足取りサポートしてくれる 

 

●機器を紹介してくれるではなく、 

イベントも楽しめます 

 おすすめスポット 2015 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京都障害者 IT 地域支援センターです。様々

な障害の方に必要な機器が展示されています。 

行き方 

茗荷谷駅下車 春日通り方面に右折します。 

直進 15 分歩くと右側に交番が入っている建物です。 

東京都社会福祉保健医療研修センター1 階に入っています。 

 

 

到着です！ 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パソコンについても様々な 

操作方法を案内してくれます。 

キーボードやマウスも様々な 

種類があり、操作しやすいも 

のを見つけられます。 

 

視線で操作できる「トビーPC」 

まばたきで決定できます 

いろいろなマウス 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 
 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

                         
 

 

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

視覚障害の方が入力できる音声ソフ

トの入った PC 

 

視覚障害の方のための音声メールソフト  

身体のわずかな動きでパソコンを操作

できる「伝の心」も体験できます。 

 

大きな的で

決定ボタン

が押しやす

い   

音声で操作できるマイク 弱視の方が操作しやすいキーボード 



 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

         

 

 
 

 

 

 

 

             

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
      

 

押した所を音声知らせてくれる機器 

視力の弱い方でも文字を見やすくす

るルーペ  

スマートフォンに触れ

ずにリモート操作する

ことが可能なビービー

コン 

 

発達障害や自閉症の方に防

音用のイヤーマフ     

 

1 階の奥には多目的トイレがあります。安心して施設を利用できます。 


